
 
 

 

	

 

FOXPOL 
Formazione operativa per la Polizia Locale 

Proposta Formativa - codice 2024_03_18 

 

TITOLO 
“Tecniche Operative”: Addestramento e 
aggiornamento obbligatorio all’uso degli strumenti di 
autotutela propedeutico alla certificazione regionale. 

Luogo & data VAREDO (MB), 18-19-21-25 marzo 2024 

Sede & Orari di 
svolgimento 

18/3: 09.00-12 + 13.00-16.00 p.zza Biraghi, 2 c/o Comune vecchio 
18-21-25/3: 08.30-12.30 via Donizzetti, 3 c/o Sala Minotti 

Premessa Il corso ha una duplice finalità:  
1. formare gli operatori per il conseguimento dell’abilitazione all’utilizzo degli 

strumenti di autotutela (spray urticante, bastone estensibile) 
2. garantire l’aggiornamento biennale previsto dalla normativa regionale, per gli 

operatori già precedente abilitati all’utilizzo degli strumenti di autotutela 

Destinatari Appartenenti ai Corpi e Servizi di Polizia locale 

Obiettivi 
formativi 

 

Dott. R. Cesana (Ufficiale Polizia Locale Milano) 
- Sessione teorica – Obiettivi formativi 

Durante la parte teorica, di durata non inferiore a 6 ore, verranno dettagliatamente 
illustrate le caratteristiche e le potenzialità degli strumenti in menzione nonché 
verranno impartite nozioni basilari di anatomia tese ad evidenziarne le possibili 
conseguenze in caso di uso improprio 

Istruttori di HS Security Italia  
- Sessione pratica – Obiettivi formativi:  

Durante la pratica, non inferiore a 12 ore di esercitazione, gli operatori, ai quali verranno 
assegnati individualmente gli strumenti di autotutela di cui in premessa, apprenderanno 
le tecniche di utilizzo e di assistenza ai soggetti colpiti 

 

Docenza Dott. R. Cesana – Ufficiale Polizia Locale Milano 
Dott.ssa F. RUSPINI & Istr. A SCANU – HS Security Italia 

Quota di 
partecipazione 

            € 150,00 Iscritti Foxpol                   € 170,00 non iscritti Foxpol 
 

Erogato in contanti all’accredito o mediante bonifico bancario: 
IBAN: IT84K0306909465100000018045 [riportare il codice evento: 2024_03_18] 

Comprende Accesso alla sala lavori, materiale didattico (bastoni,  disposit ivi  spray e r icariche), 
attestato di frequenza valido ai fini della certificazione regionale. 

Iscrizione Iscrizione ONLINE mediante la piattaforma WWW.ISCRIZIONIFOXPOL.IT  

Info www.foxpol.it – formazione@foxpol.it  – cel. 391.75.67.534 

Note I  seminari  d i  formazione a catalogo non sono conf igurabi l i  come appalt i  d i  serviz i ;  per  i l  loro acquisto 
non è necessar io  transitare dal le  Central i  d i  Committenza (nazionale o regionale)  né è prevista la  
r ichiesta del  CIG.  S i  veda anche paragrafo 3.9 del la  Determinazione del l 'AVCP n.  4  del  7  lugl io  2011.  

 

  


